
Prova Marca Atleta Any Data Lloc
100 11.05 Alex Borrero Lanza 84 04/06/2005 Barcelona (Serrahima)
200 22.03 Teo Tiburcio Gomez 02 12/04/2025 Barcelona (Serrahima)
400 48.32 Alejandro Valles Montagut 97 15/06/2024 Manresa
800 1:50.79 Carlos Saez Sadornil 99 17/08/2019 Santa Coloma
1.500 3:41.82 Khalid Merroune 85 30/05/2009 Palafrugell
5.000 14:23.00 Raül Aldehuela Pascual 76 19/04/1997 Gavà
10.000 31:10.90 Claudio Cazorla Silva 78 29/05/1997 Cornellà
110 t. (1.067) 15.77 Marc Gomez Lerin 96 27/06/2018 Barcelona (Serrahima)
400 t. (0.914) 53.09 Marc Gil Tornero 01 19/05/2024 Barcelona (Serrahima)
3.000 o. (0.914) 9:28.37 Marc Rodriguez Coca 98 02/06/2018 Barcelona (Serrahima)
Alçada 2.12 Xesc Tresens Redon 97 02/07/2016 Castelló
Perxa 4.45 Sergio Soldado Guerra 75 15/07/2005 Barcelona (Serrahima)
Llargada 6.75 David Garcia Carvajal 00 30/05/2021 Tarragona
Triple 14.22 David Castro Pozo 03 08/06/2024 Sant Cugat (CAR)
Pes (7.260 Kg.) 13.14 Daniel Lopez Suarez 81 14/07/2024 Manresa
Disc (2 Kg.) 45.18 Alex Martinez Garcia 94 28/06/2022 Sant Cugat (CAR)
Martell (7.260 Kg.) 57.68 David Moreno Campos 79 28/01/2001 Barcelona (Serrahima)
Javelina (800 g.) 50.01 Gerard Nisa Lopez 06 12/04/2025 Barcelona (Serrahima)
Decatló 4172 Xavier Berenguel Cortina 86 44646 Palafrugell

4 x 100 42.65 A. Borrero - X. Bosch - J. del Amo - S. Fernandez 08/05/2005 Sabadell 
4 x 400 3:15.28 A. Diaz - M. Gil - T. Tiburcio - A. Valles 15/06/2024 Manresa 

ALTRES PROVES

300 37.56 Victor Gallego Pintor 96 03/05/2015 Sant Cugat (La Guinardera)
500 1:07.89 Jonatan Utrilla Lopez 91 10/05/2014 Barcelona (Mar Bella)
1.000 2:39.20 Hamza Zraouli 94 04/04/2015 Montornès del Vallès
Milla 4:43.90 Marc Guardiola Lucas 86 14/05/2016 Sant Celoni
3.000 8:21.20 Khalid Merroune 85 27/06/2009 Andorra
5.000 m.m. 21:53.20 Juan Manuel Morales del Castillo 79 06/09/2002 Barcelona (E. Olímpic)
10.000 m.m 44:24.00 Juan Manuel Morales del Castillo 79 17/07/2004 Sabadell
5Km.m. (R) 23:27.00 Sergi Torner Cabot 00 23/02/2025 Canet de Mar
10Km.m. (R) 43:10.00 Juan Manuel Morales del Castillo 79 25/01/2004 Viladecans
20Km.m. (R) 1:30:38 Juan Manuel Morales del Castillo 79 23/03/2003 El Prat de Llobregat
50Km.m. (R) 4:23:27.00 Juan Manuel Morales del Castillo 79 08/01/2004 Zaragoza
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*Actualitzat el 23/05/2025

RÈCORDS UCA ABSOLUT AIRE LLIURE MASCULÍ


	Records Club AL Homes

